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AL ADQUIRIR ESTA REVISTA LE ESTAS DANDO
EMPLEO A UNA PERSONA QUE VIVE EN SITUACION
DE CALLE O EXCLUSION SOCIAL, QUE DESEA
MEJORAR SU CALIDAD DE VIDA.

+ CRbAGITACIE W

LosS VALEDORES COMPRAN CADA EJEMPLAR A $5
Y LO VENDEN A $20, OBTENIENDO ASI UN INGRESO
CONSTANTE Y LEGITIMO. PARTICIPAN DE FORMA
ACTIVA EN LA GENERACION DEL CONTENIDO DE
CADA NUMERO Y SE CAPACITAN CONTINUAMENTE PARA
DESARROLLARSE COMO MICROEMPRESARIOS.

- N‘lﬁni'F&'s\-u Mo Nodedor —

Somos un tejido vivo, bajo el concepto de ciudad. Creemos en la
inclusién. Creemos en el trabajo colectivo. No seguimos el modelo
asistencialista. Creemos en una solucién a largo plazo que trabaje

el problema desde la raiz. Somos una herramienta de sobrevivencia;
para ellos y para nosotras mismas.

Nos asombran las pequefias cosas. Detestamos esos dngulos
estapidos que nos dividen. No es cuestién de levantar al otro, es
cuestién de levantarnos juntos. Comprendemos que ayudar es
ayudarnos.

La ciudad se encharca, y no queremos hundirnos entre tanta vida
que demanda reconocimiento y sentido, ser escuchada y tocada. Ya
no queremos encontrar culpables, queremos soluciones. Somos el
problema y la solucién.

REVISTAS CALLEJERAS

STRASSENMAGAZIN

La revista Surprise se fund6

en 1998 en Basilea, Suiza. Hoy
existen 400 vendedores que
distribuyen 18,000 copias cada
dos semanas entre Basilea,
Berna y Zurich. Muchos de

los beneficiarios son suizos
que se encuentran sin empleo
o recibiendo ingresos muy
bajos. Otros son refugiados
que siguen en el proceso de
asilo y no encuentran empleo
facilmente. Pocos estdn en
situacién de calle.

Surprise tiene varias acti-
vidades. Una de ellas es el coro
callejero, que cuenta con 25
participantes; han hecho con-
ciertos en iglesias y festivales,
ademds de colaborar con otros
coros. En ocasiones reciben
talleres especiales de musicos
profesionales.

International
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MYV La esquina de Mi Valedor; Nol. 14, ¢s una publicacién
bimensual editada, publicada y distribuida por Mi Valedor
Mx S.A. de C.V, Bucareli 69, Col. Judrez, Delegacién
Cuauhtémoc, C.P 06600. Editor responsable: Maria Portilla
Acevedo. Reserva de Derecho al Uso Exclusivo No. 04-
2016-081915210600-102 otorgado por el Instituto Nacional
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Judrez Pantitlén, Cd. Nezahualcoyod, Estado de México,
C.P 57460. Este nimero sc terminé de imprimir el 7 de
octubre de 2017, con un tiraje de 4,000 cjemplares, Las
opiniones expresadas por los autores no necesariamente
reflejan la postura del editor de la publicacion. Queda
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de los contenidos ¢ imagenes de la publicacién sin previa
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- DE LA EDITORIAL -

El sonido es nuestra guia, las ondas sonoras se desplazan en diferentes
direcciones viajando libremente y transfiriendo energia. Es asi como podemos
sentir su vibracién aunque no las veamos. Por eso me parece que el oido es el mas
intuitivo de los sentidos.

A través de los sonidos podemos entender nuestra complejidad cultural. Basta
poner un poco de atencién para darse cuenta que la musicalidad es distinta en
cada metro cuadrado de la ciudad. En pocas palabras, cada colonia tiene su propio
soundtrack.

En Mi Valedor se cample un ciclo; empezamos la edicién introduciendo
a nuestro nuevo disefiador y amigo Jorge Garnica. Como todas las ediciones,

La Banda Sonora se logra con la participacién de talentosos fotégrafos, escritores,
disefiadores y, en este caso, de dos musicos: Julidn y Carlos Icaza, quienes hacen
un disco edicién limitada de sonidos de la ciudad.

Como proyecto paralelo, que se lleva haciendo algunos meses aqui en la
oficina de Mi Valedor, introducimos en la seccién Hecho por Valedores, La Voz de
la Calle, radio comunitaria que ha sido una herramienta sumamente valiosa para
el desarrollo de los vendedores de Mi Valedor. Agradecemos inmensamente a
Sergio Valerio por su dedicacién e increible trabajo en este proyecto y a Liliana
Ramirez por todo su apoyo.

Esta edici6én es una oda a esa estimulacién auditiva que nos define tanto
como cultura.

Dichosos los musicos de esta ciudad.
A escuchar, ja escucharse!
Maria

SE RECOMIENDA ESCUCHAR EL
DISCO O ESCANEAR EL cO6DIGO QR
MIENTRAS DISFRUTAN SU LECTURA.

—_—

Buytronick APC - Artista invitado

Artista visual, muralista todoterreno y cantante de balada pop, comienza a pintar graffitis

en 1998. Admirador de la calle y las cadticas escenas de Ciudad de México. Iniciado en las
tradiciones del rotulismo mexicano y la serigrafia, estos oficios le facilitaron experimentar con la
grafica popular y el graffiti cldsico. Rodillo, engrudo, latas, extintores y demds objetos de creacién
y destruccién son su equipo de trabajo.

https://www.instagram.com/gatobanton/, https://www.flickr.com/photos/propagangsta/

Foto portada: Boris Naudin, Borichenko / Colonia Portales
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Seis compases idiotas estuvieron a punto de

S

acabar con Esad, pianista excelso, Mozart veracruzano.

Muchas veces el genio pudre a quien lo incuba, pero
a sus veinticinco afios Esau ya habia sobrevivido a la

maldita bendicién de ser nifio prodigio; supo madurar
sin magullarse gracias al rigor de sus padres, el pastor

y la tecladista del Templo Evangélico del Buen Jesus
de Coatzacoalcos, galerén mal ventilado donde
Esati mamé las notas musicales. A los siete afios
triunf6 en la Sala Nezahualcdyotl del Distrito
Federal frente a decenas de presuntos Wiinderkinder
y sus respectivos padres, intoxicados por la envidia
de saber que sus retofios carecian del talento que
animaba las manos de ese minudsculo costefio que
tocaba los Nocturnos de Chopin como un poseso.
Esat estudi6 en el Conservatorio Nacional, gané
todos los premios, se mudé a Hamburgo y volvié
a Coatzacoalcos solo para tocar un infame teclado
Yamaha en el funeral de su padre. Huy6 de vuelta a
Europa tras consolar por tres dias a su madre. En el
avién empez6 a oir una molesta cancién en Si bemol
que bramaba, entre otras cosas, jShakira!, (Shakira!,
nombre que Esau recordaba de la escuela dominical,
donde le ensefiaron que las caderas de esa cantante
eran anzuelos de Satands. Arrellanado en su asiento
de primera clase, Esat crey6 que el ruido provenia de
la clase turista, pero el volumen no disminuy6 al
activar sus audifonos aislantes. Tardé un buen rato
en aceptar que el adefesio manaba de su propia
cabeza, infectada por el ritmo tosco y pegajoso
de esa cancién cuyo nombre desconocia.

MINTIER

And I'm on tonight... —al aterrizar en Hamburgo—

you know my hips don’t lie —al tomar un taxi— and I'm
starting to feel it’s right —el coro era una lamprea de
pop tropical— all the attraction, the tension —buscé la
letra en Google— don’t you see baby, this is perfection.
Traté de purgarse con musica dodecafénica
—Schénberg a raudales—, pero fue initil. Tomé
un somnifero y despert6 nueve horas después con
el mismo tormento: She makes a man want to speak
Spanish...
Pasé tres dias infernales, ni uno solo sin llamar
a su madre por teléfono para saber cémo estaba
sobrellevando el duelo. Temeroso de que Shakira fuera
sintoma de un tumor cerebral, acudié6 al neurélogo.
Después de aplicarle una bateria de pruebas
denigrantes —apriéteme el dedo, saque la lengua,

Texto Jorge Comensal

[seis]



;como se llama la canciller de Alemania?—, el médico
lo refirié con un psicélogo que sonreia demasiado.

— En quince dias toco en Londres —le advirti6
Esat—, y no puedo ensayar con esto adentro.

El psicélogo le pregunté sobre su vida personal.
Esat se limit6 a decir que su apretada agenda le
impedia tener una relacién sentimental —omiti6
que solia masturbarse con la ayuda de videos de
pianistas atractivas como Khatia Buniatishvili, Héléne
Grimaud o la semidiosa Martha Argerich; también
omitié que sus manos, habituadas a tocar Steinways
y Bosendorfers, desconocian el cuerpo desnudo de
una mujer—. Tampoco mencioné que su padre habia
muerto una semana atras.

—¢Qué te despierta la cancién?

—Weif3 nicht... (no lo sé).

—¢Y qué dice la letra?

—Reiner Unsinn (pura tonteria).

El psicélogo le pidié que tratara de evocar
recuerdos asociados con la cancién. Pas6 una semana.
And I'm on tonight you know my hips don'’t lie... Esat
pensoé en darse un tiro, mas no tenia las agallas nila
pistola.

—Me dio dengue en Coatzacoalcos —le mintié a
su representante—. Cancela el concierto.

Desesperado, recurrié a la logica homeopatica:
curar por semejanza. Entré a YouTube. I never really
knew that she could dance like this... 3:38 minutos de
suplicio. Al terminar la cancién, el ritmo y la voz nasal
de la colombiana permanecieron en su conciencia,
pero mas nitidos que antes, fortalecidos. Esau
queria arrancarse la cabeza. Rabid, golped, lanzé. Su
coleccién de metrénomos antiguos terminé hecha
pedazos. Tras la tormenta, sac6é una botella de tequila
que le habian regalado hacia tres afios, cuando emigré
de México. Se forz6 a beber con encono, imitando a
los héroes tragicos del cine. Bastaron cuatro onzas
para embriagarlo. La voz de Shakira, tefiida por el
alcohol, sonaba triste y resbalosa.

Recordo al psicélogo. ;Qué edad tenia cuando sali6
esta porqueria? Wikipedia le dijo que quince afios.
Estaba por entrar al Conservatorio. Quince afios. Se
acordo de los quince afios de su prima Berenice: el
vestido chabacano, el baile con chambelanes, la hora
de los brindis, el brindis de su padre, que aproveché

UN CUENTO -

la ocasién para evangelizar a la concurrencia; su
padre: pastor abstemio entre catdlicos borrachos. Esat
revivié la vergiienza de aquella noche en que odié por
igual a su padre y a los que se reian de él entre dientes.
Quiso subirse a la tarima y defenderlo; sentarse al
teclado y acallarlos con su virtuosismo; inducirles
pasmo y reverencia como lo hacia Glenn Gould ante
los auditorios pretensiosos que despreciaban su
banquito de enano y su costumbre de tararear a Bach
mientras tocaba. Pero aquella noche Esai permanecié
sentado y, en vez de acudir en defensa de su padre,
clavé la mirada en el plato y no la alzé hasta que
el maestro de ceremonias le arrebaté el micr6fono al
impertinente y ordené que siguiera la fiesta. Ruidosos
aplausos recibieron la musica: And I'm on tonight
you know my hips don’t lie... Su padre abandoné el
escenario al son de Shakira, la cantante favorita de la
quinceafiera. Don’t you see baby, this is perfection...
Buscé un disco de Gould —la segunda grabacién
de las Variaciones Goldberg— y lo puso a todo
volumen. Ebrio y lloroso, asqueado de su padre, de
su prima, de si mismo, de Alemania y del celibato,
de ser chaparro y prodigioso, huérfano, ateo, costefio,
hijo de una viuda naufraga en Coatzacoalcos...,
Esat se desvel6 tarareando con Glenn Gould las
fugas y contrapuntos, bebiendo hasta la ndusea, el
vOmito, la bilis, y luego cay6 exhausto, aplastado por
su grandeza. Cuando desperté al dia siguiente, las
caderas de Shakira habian callado. ¢

Jorge Comensal

Autor de la novela Las mutaciones (Ediciones Antilope, 2016).
Realiza un posgrado en Filosofia de la Ciencia y es editor en la
Revista de la Universidad de México.

[siete]




Fotos Delphine Tomes / Barrio de los Reyes * Archivo MV / Colonia Cuauhtémoc
Archivo MV / Zona Centro Poniente * Alfredo Villena, valedor desde febrero 2016 / Colonia Centro
[ocho]



Fotos Alfredo Villena, valedor desde febrero 2016 / Colonia Pantitlan
Francisco Gonzalez, valedor desde octubre 2015 / Zona Centro Poniente
Hadassha Fragoso, valedora desde noviembre 2016 / Colonia Centro » Delphine Tomes / Colonia Narvarte Poniente
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Fotos Delphine Tomes / Colonia Taxquena
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LA VOZ DE LA CALLE
Es EL RESULTADO DE UN TALLER DE RADIO
DONDE LOS VALEDORES HACEMOS NUESTRO

PROPIO PODCAST. LA MAYORIA DE MOSOTROS
TUVIMOS PROBLEMAS DE ALCOHOLISMO,
DROGADICCION O FAMILIARES Y VIVIMOS EN

LA CALLE O EN ALBERGUES, Y ESTE ESPACIO
NOS AYUDA A SACAR NUESTROS PROBLEMAS Y
ANSIEDADES, EXPRESAR NUESTRO SENTIR Y
PODER DARNOS UN CONSEJO DE YALEDOR A
VALEDOR. TRATAMOS TEMAS ACERCA DE LO QUE
VIVIMOS COTIDIANAMENTE EN LA CALLE, COoMO
LA LLUVIA, LA AMISTAD. LA DISCRIMINACION,
NUESTRAS METAS Y NUESTRAS EXPERIENCIAS
DENTRO DE MI VALEDOR. QUIZA ESTO SIRVA
PARA RECOMPONER EL TEJIDO SOCIAL 0 AL
MENOS DAR A CONOCER ESTE OTRO MUNDO, A
VECES INVISIBLE. LA v0Z DE LA CALLE SOMOS
TODOS NOSOTROS, LOS QUE QUEREMOS SER
ESCUCHADOS.




60-D

-

FoTo TOMADA CON CANON

FoTo ToMADA con Canon 60-D

& v GRACTIAS CANON POR EL PRESTAMO. DE EQUIPO



+

DOCUMENTAL

+

SENA Y VERBO

Uga es un extraterrestre azul. Salié de un gran
huevo en una granja de pollos para convivir y
aprender sobre el mundo junto con Carolina y tres
granjeros que no pueden escuchar, y de quienes solo
conocemos sus nombres por lenguaje de sefias. Los
nifios en el Teatro Helénico entienden muy bien la
trama, tal vez haya alguno que no la pueda escuchar
pero también la pueda comprender, pues en la obra
hay actores sordos que utilizan el lenguaje de sefias
para contar la historia.

Para Jesis Jiménez, director de la compariia
de teatro para sordos Sefia y Verbo, “...trabajar con
los sordos es otra experiencia, es otro mundo. La
sensibilidad es otra, la manera de ver las cosas es otra,
la manera de percibir y, en este caso, de los sonidos,
es otra totalmente diferente”. La sefia de Jesus es el
pufio cerrado haciendo como si te peinaras del lado
derecho, sobre la sien. Asi es como lo llaman
los sordos.

Alberto Lomnitz, actor y director escénico,
conocio el trabajo del Teatro Nacional de Sordos de
Estados Unidos (National Theatre of the Deaf) y se
inspiré para fundar en 1993 Sefla y Verbo, la primera
compaiiia de teatro para sordos en México. Durante
poco mas de 20 afios, Alberto fue el director general
de la compafiia hasta que hace dos arios se fue

@Obd® Reutw &9e Aphe

los ojes-

a dirigir la Coordinacién Nacional de Teatro, dejando
a cargo a Eduardo Dominguez como director artistico
(quien es sordo) y a Jesus Jiménez como director
administrativo.

Los actores base de la compariia son sordos
o tienen una debilidad auditiva alta. Hay también
actores oyentes que son invitados a participar en
las obras. Todas las puestas en escena son bilingtes,
o sea que pueden ser comprendidas y disfrutadas
por todos.

En la visita a la oficina de Sefia y Verbo, Jesus
me platicé del gran reto que fue la adaptacién de
Romeo y Julieta. La traduccién del espafiol al lenguaje
de sefias les llevo casi ocho meses porque habia
muchas sefias que no existian, que se crearon para
la obra, ya que Shakespeare esta lleno de poesia y en
el lenguaje de sefias no hay tanta poesia. Para este
proceso se invité a personas sordas a ver los ensayos
y, repasando escena por escena, se les preguntaba
si se habia entendido o no. El estreno de jSilencio,
Romeo! en La Corrala del Mitote (Centro Cultural
Universitario) fue un éxito rotundo, un especticulo
muy emotivo y conmovedor, tanto para sordos como
para el publico oyente.

Otro gran ejemplo es la obra Musica para los ojos,
protagonizada por tres actores sordos y un oyente que
hace el papel de director de orquesta. Con ayuda de
videos proyectados, la historia se va narrando: es una
coreografia perfecta hecha por actores que pareciera
que estan al tanto de los sonidos musicales. Todo el
didlogo es musica, ni una sola palabra.

Texto Regina Rivero

[catorce]
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En los ultimos 24 afios, Sefia y Verbo se ha
convertido en un referente de la cultura sorda y de
inclusién. M4s alla de ser la segunda compaiiia de
teatro para sordos mds importante del mundo, es una
empresa cultural que no solo oferta obras de teatro,
también brinda talleres y conferencias que buscan
la inclusion, tanto para los sordos como para los
oyentes. Este es un esfuerzo que se hace en conjunto
con aliados, como la Biblioteca Vasconcelos y el
British Council. Ademds, la compaiiia ha desarrollado
un programa muy importante llamado “Manos a los
estados”, el cual consiste en la creacién de pequetias
compaiiias de teatro para sordos en diferentes
ciudades de nuestro pais. De esta forma el modelo de
inclusién puede ser replicado para tener un mayor
alcance.

Segun datos del INEGI, en México hay alrededor de
700,000 personas sordas o con discapacidad auditiva,
y tan solo 40 intérpretes de la lengua de sefias. Es
una minoria que se encuentra en grave exclusion,

especialmente a nivel educativo y, por consecuencia,
laboral. No existen programas que propicien que

mds gente se capacite para poder ensefiar a personas
con esta discapacidad. Asimismo, la comunidad

sorda considera que, entre todos los grupos con
discapacidad, ellos son los mas excluidos puesto que a
la vista no es evidente que tengan alguna discapacidad
y eso hace que sean menos “interesantes” para la foto
con el politico. “El sordo no vende”.

La expectativa comun de los sordos es poder
estudiar la primaria, y unos cuantos la secundaria.
Los trabajos que consiguen son los que pocos quieren
hacer, nunca un puesto de mucha responsabilidad.
Por eso, los actores de Sefia y Verbo son una fuente de
inspiracién para nifios y jévenes que pensarian que no
tienen otra posibilidad de empleo o de futuro: pueden
ser actores, pueden encontrar en la compafifa un
proyecto incluyente, una oportunidad para ser parte
de una comunidad que propone una forma distinta de
acercarse al teatro y a la cultura en nuestro pais. o

Foto Cortesia de Seiia y Verbo
[quince]
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Fotos Tonatiuh Cabello / Ciudad Nezahualcoyotl * Francisco Gonzalez, valedor desde octubre 2015 / Zona Centro Norte
[dieciséis]
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Fotos Tonatiuh Cabello / Zona Centro Norte * Camaxtli Ortiz, valedor desde agosto 2015 / Colonia Juarez
[diecisiete]



Foto Arturo Lara Ramirez / Zona Centro Norte
[dieciocho]



Foto Arturo Lara Ramirez / Zona Centro Norte
[diecinueve]



- CRONICA

“HAY EN ELLOS [LOS ESPECTACULOS
MARGINALES DE LA FERIA Y LA
CALLE] MAS VIDA Y MAS VIGENCIA
QUE EN LA GRAN MAYORIA DE LAS
COMPANTIAS TEATRALES QUE A
MENUDO TERMINAN FOSILIZANDOSE,
VICTIMAS DE SU SOLEMNIDAD Y DE
SU ACARTONAMIENTO CULTERANO”.
—JESOS CALZADA

A MUSICA
N EL TIANGUIS

TRADICION DE LA INFORMALIDAD

El consumo informal de la musica ha existido
desde hace siglos en México. Los especticulos y
las formas de entretenimiento “fuera de la ley” han
sido fundamentales para la vida cotidiana del pais.
Lo fueron en la Nueva Espafia, cuando “las fronteras
entre la actividad artistica, la mendicidad, la vagancia
y la ilegalidad se hicieron imprecisas” (Ramos Smith,
2010:21), y lo son ahora que en 2016 el INEGI reportd
que una cuarta parte del PIB provino de la economia
informal. Si, no se puede hablar de la cultura y las
artes en México sin contemplar estas practicas.

Siglos atras los musicos tocaban en los tianguis,
las ferias y los lugares publicos, escondiéndose
de las autoridades para evadir el pago de impuestos
y derecho de piso por sus presentaciones. Y si bien
eran quienes ofrecian —en la ilegalidad- melodias a
cambio de unas monedas, hoy dia son los vendedores

de discos en los tianguis los que han continuado con
la practica de brindar musica, al margen de la ley, a
quien esté dispuesto a pagar.

A pesar de la creencia popular, no todos los discos
que se venden en los tianguis son pirateria, pues
hay infinidad de obras originales que encuentran
en estos espacios un canal de distribucién. Eso si, la
venta opera al margen de la ley, ya que tiende a evadir
el pago de impuestos. Sin embargo, esto no quita
que el tianguis ha sido un espacio histéricamente
importante para conocer las tendencias del
gusto popular, no solo musicales, sino también
cinematograficas, literarias, culinarias, espirituales,
etcétera.

Imaginemos por un momento que estamos en un
tianguis, rodeados por miltiples sonoridades que se
apropian de la calle, pues durante algunas horas el
asfalto se vuelve un espacio de intercambio cultural.
El canto de marchantas y merolicos hipnotiza casi
como un mantra, al tiempo que se anuncian diversas
ofertas. Escuchamos el rumor de la gente que
come, platica y ronda el lugar, negociando precios
y comentando productos. El burbujeo del aceite se
confunde con los sonidos del laboratorio de aquella
pelicula de El Santo, que promueve un puesto
dedicado al cine mexicano; el seseo de los comales se
mezcla con el crujir del engranaje de algunos juguetes
a base de pilas.

Caminando descubriremos algunos puestos que
reproducen canciones a todo volumen como forma
de entretenimiento de quienes en ellos atienden.

Nos cruzamos con algin musico que, con guitarra en
mano, recorre los pasillos mientras se acaba la poca
voz que le queda. Pasamos de largo algunos puestos
que venden musica y que parecieran estar en el olvido.
Esta aquel cubierto de caratulas en blanco y negro,
donde el vendedor recorta fotocopias con paciencia
ala vez que dialoga con un cliente que le pregunta
por la cancién que se escucha, un clasico de Universal
Stereo. Hay otros espacios que venden discos, pero ya
no importa si son originales o piratas, pues se ofrecen
ala par de libros viejos, cargadores de celulares y
algunas antigiiedades.

Texto Julian Woodside

[veinte]
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Otros puestos llaman la atencién. Uno vende
discos de musica electrénica, otro de metal. Si
alguien muestra interés, debe hacer alarde de su
conocimiento para que el vendedor le haga caso,
ya que no le interesa atraer a los paseantes, sino a
los ya convertidos. Otro lugar con pantallas ofrece
varias melodias populares, mas ahi no se venden
discos, sino DVD’s de conciertos y compilaciones de
videoclips. Entre todo el tumulto, un local contrasta el
ambiente con un intromix, arte sonoro icénico donde
se intercalan fragmentos de canciones acompariados
por una voz so-so-sonidera que promueve una
compilacién. No hay discos, y por las bandejas de
plastico podriamos pensar que se trata de otro giro,
pero se ofertan memorias USB catalogadas bajo
etiquetas como “Tropical”, “Pa’ bailar”, “Exitos de
los 907, “Banda”, “Hits reggaetdén”, etcétera; incluso
algunos carteles anuncian que también se descarga la
musica al teléfono celular.

“La industria discografica estd en crisis”, insisten
muchos. Y si, de alguna manera si, pues como objeto
fisico la venta de discos ha disminuido de manera

- CRONICA -

radical. No obstante, eso no significa que no se
consuma mausica. Claro, el artista ambulante ha sido
desplazado por unas bocinas, mientras que quien
recomendaba discos ha sido sustituido gradualmente
por algoritmos. Platicando con los vendedores,

todos coinciden: ya casi nadie compra discos en la
ciudad. Mencionan que se siguen produciendo discos
piratas, aunque estos se distribuyen a otros estados
de la Republica. No queda duda de que Internet ha
cambiado las reglas del juego; pero, a pesar de ello, la
musica seguira presente en los tianguis sin importar
el formato. La venta informal lo tiene claro, por eso ya
no monitorea los gustos a partir de oidas o de lo que
dictan las disqueras, sino de lo que se vive en los sitios
de streaming y las redes sociales. Es sensible, ante
todo, de los habitos e intereses de la gente, de ahi su
vigencia como espacio de consumo musical. e

Julidn Woodside (México, 1982)

Académico, ensayista y “ociélogo”, disfruta de investigar
acerca de cuestiones que, en su aparente irrelevancia, definen
mucho sobre la vida contemporanea.

Foto Francisco Gonzalez, valedor desde octubre 2015 / Zona Centro Norte

[veintiuno]






Foto Manon Amen / Colonia Condesa
[veintitrés]
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DOCE DE DICIEMBRE, fiestaen

“La Lupita”, iglesia cerca de Tacuba. Al escuchar

el “tan-tan-tan” de las campanas corrimos hacia

los fuegos artificiales; se escuchaban los pasos

como agigantados, como si la gente trajera puestos

unos zapatotes, y susurraban cerca las respiraciones

agitadas de los espectadores. Un chirrido soné al

prender la mecha del “torito” que un individuo

delgado cargaba en la espalda, empezé a correr

esparciendo el olor a pélvora, iluminando la noche

con el intenso brillo de las chispas. Sobre las luces

y los chifladores se escuchaba: “Cérrele, cérrele, no

te vayas a caer”. Este torito nunca padecera el azote

de los bueyes. jLa Garrapata! La vida del fuego

artificial fue corta, como la luz de las luciérnagas.
Dia y noche escuchamos ruidos en esta ciudad.

Tomando en cuenta el estado de 4nimo, el sonido

puede ser desagradable o puede que tenga una dosis

de algarabia que emociona. La gama es extensa:

» o«

“Tamaaaales”, “El aguaaa”, el tu-ru-ra-tu-ru-ra que
advierte que ya llega el metro, y aquel silbido agudo
que alerta que o te subes o te bajas.

El claxon utilizado en exceso pretende
recordarnos a nuestra madre con su tata-ta-tata-
ta-t4. La voz amable de Maria del Mar Terrones con
su “Se cooompran colchones”. Recuerdo también el
canto de los miles de pajaros en Domingo de Ramos,
en la peregrinacién a la Basilica. Se escuchan los
amaneceres a través de mi respiracién, de mis pasos
y el canto de las aves que recuerdan a los cenzontles,
jilgueros y canarios que habitan las iglesias.

Quiero seguir apreciando los sonidos que dan
alegria y armonia; los que evocan al sonido del
silencio, como el aleteo de un colibri, una lluvia
de estrellas y las voces de los seres queridos que
ya no estdn con nosotros. e

Texto José Santillan, valedor desde noviembre 2015 ¢ Foto Delphine Tomes / Colonia Santa Cruz Atoyac
[veinticuatro]



En el mundo hay 2 tipos de empresa:
las irresponsables y las que buscan ser
responsables. Conoce a las segundas en

www.corresponsables.mx

el CORRESPONSABLES
DESCARGATE)

Fundacidn

You T )

Lj,' Jou BT

Més de 18.000 sequidores
@Corresponsables, el medio internacional de RSE mas influyente en Twitter, segtn el TOP250RSE (sept 2016)

CORESPONSABLES

ObservaRSE Fundacion

ARGENTINA CHILE COLOMBIA ECUADOR

www.corresponsables.mx

ObservaRSE

el Observatorio de la Comunicacion Corresponsable

www.observarse.com

ESPARA MEXICO PERU

comunicacion@corresponsables.com
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Foto Arturo Lara Ramirez / Colonia Centro
[veintisiete]



Sonido Fajardo en el Baile de Honor a
Nuestra Sefiora del Carmen, patrona del
Pefién de los Bafios, julio de 2009.

Fotos Tonatiuh Cabello / San Lorenzo Tezonco ¢ Livia Radwanski / Colonia Penén de los Banos
[veintiocho]




Los sonideros surgieron hacia finales de los
cincuenta o principios de los sesenta en México.

Los jévenes de la época empezaron a experimentar
con equipos de sonido para poder hacer mecanismos
mads potentes y amenizar sus fiestas. Asi es como se
crea la cultura sonidera, que va més alld de disfrutar
de la musica en espacios publicos: es una forma de
protesta, ya que se apropia de una zona donde se
generan vinculos, comunidad y tradiciones. Surgen
una serie de logicas y comportamientos donde hay
mucha tolerancia a la homosexualidad en un pais 'y
una ciudad sumamente machistas. En estos eventos
lo que la gente quiere es ir a bailar y a pasarla bien.
Cuando hay sonidero, no importa si en la colonia
hay violencia, ya que se nutre de una congregacién
sumamente arraigada. Recientemente el gobierno
ha limitado el alcance y ha restringido mucho las
posibilidades de estos acontecimientos, generando

una pequenia crisis en la comunidad.

- AC YOvay

ZrOLYU WA
S

Fans se empujan para acercarse a Sonido Sonordmico y decirle sus saludos con la esperanza de que Raul Lopez (fundador del mismo) I
los voceé en el aniversario del Mercado de Tepito, octubre de 2009.

Fotos Tonatiuh Cabello / Ciudad Nezahualcoyotl » Livia Radwanski / Zona Centro Norte
[veintinueve]
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El rock urbano es una de las identidades
musicales més caracteristicas de la Ciudad
de México. Es una variacién del blues
tradicional, que se consolidé después del
boom del rock, y el movimiento rupestre
pasados los ochenta. Este género se
vincula con los sectores populares de la
ciudad y apela a temas generales como

el amor, la tristeza, la nostalgia, etc. Sin
embargo, el sonido y la manera de tocar
del rock urbano se identifican por tener
un estilo crudo y por utilizar un léxico
cotidiano que se preocupa mucho por la
descripcién ya que, de alguna manera, este
género busca construir postales auditivas
sobre la vida en la capital.

Foto Tonatiuh Cabello / Ciudad Nezahualcoyotl
[treinta]
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Foto Tonatiuh Cabello / Ciudad Nezahualcoyotl

[treinta y uno]




Arriba yacle.lani-e,.. pero sin chorizo

El presidente Luis Echeverria en el palco de Palacio Nacional, Ciudad de México, ca. 1971.

Fotografo no identificado / Coleccion y Archivo de Fundaciéon Televisa / Fondo Noticeros Telesistema Mexicano
[treinta y dos]



La marcha es de un grupo autodenominado Movimiento de los 400 Pueblos, quienes luchan por unos terrenos de los cuales fueron despojados en Veracruz. Desde
hace muchos afios su forma de protesta es ir desnudos o semidesnudos (hombres y mujeres), bailando en cruces importantes del D.F. Se quedan por semanas o meses,
desaparecen y de repente regresan meses mas tarde.

Foto Arturo Lara Ramirez / Zona Centro Poniente
[treinta y tres]
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- SIN RODEOS

LA CALLE SUENA A SILENCIO..

Como en el mejor festejo de barrio, la cumbia
colombiana suena a las afueras del metro: “La ruana
/ que me regalé mi hermana / la traje de la sabana es
azul y mengalana / me la llevo / ala cumbiamba / no
me importan lo que digan / yo solo quiero jarana”.*

Un puesto de discos y peliculas no originales hace
sonar la bocina a todo volumen; a un lado, el chirriar
del aceite brinca y brinca entre las quesadillas, pero
no logra competir con la musica. En la acera, figuras
disimbolas caminan, algunas tararean la musica;
otras, absortas en sus pensamientos, no reparan en
los sonidos de la calle. En la misma acera se encuentra
Linda sentada en cuclillas, roza los treinta y dos
afios, de los cuales lleva veinte viviendo en la calle.
Los estragos de la droga ya son visibles; delgada y
languida, sus brazos han perdido el tono muscular
y sus manos tiemblan sin control mientras sostiene
el pan que, bocado a bocado, se lleva ala boca. Su
silencio contrasta con el ruido externo. Una bolsa de
golosinas yace entre sus pies. Una sefiora mayor, con
respiracién cansada, le estira la mano para darle una
moneda, y ella la toma sin musitar palabra; su mano
por instinto le extiende la bolsa, la sefiora en silencio
le sonrie y niega con la cabeza. Linda es parte de las
quinientas cincuenta y cuatro mujeres que forman
parte de las poblaciones callejeras.?

En la esquina, el Mechas camina apresurado a
un lado de los autos. Con una mano sostiene una
botella, la oprime lanzando un largo chorro de agua
y jabdn, el cual choca contra los parabrisas. El splash
del agua sorprende al chofer, que apresurado vocifera
repetidas veces: “{No, no, no!”. El rechinar de los
limpiaparabrisas impide que el joven logre cumplir

1 Fragmento de La Ruana, musica popular colombiana.

2 “Habré nuevo modelo de atencién a personas en situacion de calle”, Periédico La

Prensa, Ciudad de México, 2017. Consultado en linea: https://www.la-prensa.com.mx/
metropoli/215015-habra-nuevo-modelo-de-atencion-a-personas-en-situacion-de-calle

(fecha de consulta: 14 de junio de 2017)

con su cometido. Durante sus horas de trabajo
escucha multiples “jNo, no, no!”. Y asi, cientos de
autos, cientos de “jNo!”.

Unas monedas tintinean en su bolsa. El joven sale
de las filas de autos, compra una quesadilla de pollo
que lleva a la joven que se encuentra afuera del metro.
Y la musica sigue: “Yo quiero bailar muchachos la
huaracha sabrosona / Yo quiero bailar muchachos
la huaracha sabrosona...”.?

En otra acera, cinco jévenes yacen inhalando cada
uno su mona. Aspiraciones lentas. jFffffffffffh! Otras
profundas. FEEFAAFAAFFAFFAACAfh] Inhalaciones
arritmicas. {Fffftffth! (Ffffh! {FIEfEfEfEfh] (Fffffh!
(FEEEELECEAEAEAf ! A cada bocanada el cuerpo se relaja,

el sistema nervioso se deprime para marcar ritmos

leeeentos. Y la musica se hace lejana, sin forma, sin
compés... El sonido de las bocanadas es imperceptible;
solo, se une al barullo de una ciudad que no calla.

Dormido desde hace horas, la musica del puesto
de discos no inmuta su suefio profundo. El alcohol y
los solventes lo mantienen en un letargo. La marcha
de numerosas personas pasa a escasos centimetros de
su rostro. Tap tap tap tap... Clac clac clac clac clac...
Tap tap clac clac tap tap clac clac... Zapatos de hombre
y de mujer taconean sin ton ni son; algunas miradas
se posan en el hombre de edad difusa... cuarenta,
cincuenta, sesenta afios quiza. Diferentes miradas
pasan sobre él, indiferentes. Algunas, de soslayo, se
duelen de su condicién. Todas se van en s-i-l-e-n-c-i-o.

A pesar de la musica, el sonido de los autos, el
taconear de las personas, el silencio se mantiene,
dolido, doloso. Silencio al fin. Silencio indiferente para
las cuatro mil trecientos cincuenta y cuatro? personas
que viven en las calles. o

3 Fragmento de La guaracha sabrosona, de Alberto Pedraza.

4 “Habra nuevo modelo de atencién a personas en situacion de calle”, Periédico La
Prensa, Ciudad de México, 2017. Consultado en linea: https://www.la-prensa.com.mx/
metropoli/215015-habra-nuevo-modelo-de-atencion-a-personas-en-situacion-de-calle

(fecha de consulta: 14 de junio de 2017).

Luis Enrique Herndndez Aguilar

Licenciado en Psicologia, defensor de los derechos humanos,
educador callejero, videasta, amante de la fotografia y de la
comida mexicana. Socio fundador de El Caracol A.C. y ponente
a nivel nacional e internacional en el tema de poblaciones

callejeras.
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Texto Luis Enrique Hernandez Aguilar
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UN SANDWICH

Nadie se entera de nada. Vamos por la vida con

una venda en los ojos. Lo bueno que tenemos orejas.
Nos metemos al Sanborns de los Azulejos, aunque no
traigamos un quinto, para escuchar las conversaciones
del préjimo; solo hay que decirle a la mesera que nos
aguante un poquito, que ain estamos revisando la
carta. En las barras una sefiora de voz ronca, més
Martha Debayle que Paulina Rubio, le explica a su
nieto la leyenda del Minotauro. “;Si sabes lo que es
un laberinto?” Al nifio LVV. “jYa apaga ese iPad!”, le
gritay aquel se suelta llorando. En bloque, la tropa
de ancianos solitarios dirige su mirada hacia ellos,
sin mover la cabeza, acostumbrados por lo visto al
disimulo. “;Sabes que el de Lafragua también tenia
barras como esta?” Pero el chamaco sigue chille que
chille, che con che berrinche. DLV. Derrotada, la
mujer acaba cediendo y ahora cada quien a lo suyo,
él a sus juegos, ella a los propios pensamientos, los
cuales parece que deshebra, y quiza se descerebra,
hasta de plano aburrirse, y asi no tiene mas remedio
que prestarle atencién a los otros. Ella si girando

la cabeza, estableciendo contacto visual, y aqui es
cuando decidimos regresar des-pa-ci-to a la calle,
muy dignos y erguidos nosotros, limpidndonos

la peregrina manicura en las solapas imaginarias.

Atras quedan sonando platos y cubiertos como
claquetas de una pelicula en la que no hay chance

de participar. Caminamos para San Juan, sus
maderos piden pan, si les dan, a nosotros no, jqué
hambre! Aburridos, desvelados, oimos el bullicio

por afuera de una cantina. jAlegres o enojados esa
bola de sefiores? Sus risas no dan risa. Un metrobus
amenaza con atropellarnos, el claxon hostil, qué buen
olor despide el Villarias. Pasamos por el Huequito,
alguien menciona que en este local se inventé la
carne al pastor, qué tonteria. “jOtros dos, de favor!”
¢El taco de favor qué lleva? Comoquiera, se antoja

y mucho. Después entramos al cercano mercado de
especialidades. Un muchacho le cuenta en inglés a un
grupo de extranjeros la historia de Ernesto Pugibet,
un francés pobre que termina haciéndose rico,

NVYV, igual nos arrimamos a ver si nos toca alguna
cortesia como a ellos. Nada. Nuestro aspecto acaso
demasiado nacional. “Terrific!” Nos concentramos en
la musica y el griterio cansino de los vendedores. Ya
vamonos mejor, ALV, que aqui no pintamos nada. De
regreso a nuestra casa, es una suerte que tengamos
una, y el refri lleno, nos preparamos un sandwich,
bobo experimento el de esta tarde, ya viene el agua
vespertina del verano eterno y afuera si que hay gente
que deambula hambrienta. Lo bueno que tienen
orejas. ;Y nosotros? Nadie se entera de nada. Vamos
por la vida con una venda en el corazon. e

Jorge Pedro Uribe Llamas (1980)
Es autor de Amor por la Ciudad de México (Paralelo 21, 2015)
y El gran libro de la ciudad cDMX (Indice Editores, 2016).

Texto Jorge Pedro Uribe

[treinta y siete]



- FIGURAS DEL BARRIO -

POLLERIAS DE LA CALLE LOPEZ

Al el

El sefior de las aves

Fotos Delphine Tomes / Zona Centro Poniente
[treinta y ochof
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El Jeremy

Foto Camaxtli Ortiz, valedor desde agosto 2015 / Zona Centro Norte
[treinta y nueve/




HORIZONTALES:

1. Antiguo tambor mexicano de madera y piel

de ocelote.

2. El cantar de la paloma, segin el compositor
Tomas Méndez.

3. jCachun cachan ra-ra!

4. Uno de los sonidos mas desagradables del dia

es cuando un individuo quiere sacar las flemas

y echa un .

5. ;Cémo hacen los bistecs?

6. Cada 15 minutos, frente a la oficina de Mi Valedor,
se escuchan las campanadas.

7. Para anunciar la llegada de este rico producto, el
vendedor emite un sonido estridente y vaporoso.

PR

-

BARK:

== RBPRRF

GIRANDO LA RATA -

S| |

FA

VERTICALES:

1. Sivas a la Plaza de Santo Domingo podras
encontrarlos en las maquinas de escribir.

2. Apellido del compositor de la letra del 1abaro patrio
que todos conocemos de memoria.

3. Se compran colchones, tambores, |
estufas, lavadoras...

4. Musico inmortalizado en el Metro Balderas.

5. La patrona de los musicos: Santa

6. Un animador que se arma un evento musical,
normalmente en plena calle, con variedad de bocinas,
ritmos latinos y mucho baile.

Respuestas crucigrama Vol. 13 / Horizontales: 1 Vida,
2 Calle, 3 Guerra, 4 Fortaleza, 5 Bestia / Verticales: 1 Nacer,
2 Accidente, 3 Salud, 4 Creatividad, 5 Trabajar, 6 Mundo, 7 Fuego.

Tlustracion Emmanuel Peiia

[cuarenta]



Como esta, no hay otra opcién

Silo tuyo es el albur debes conseguir clases
con la inigualable reina del albur, Lourdes
Ruiz tiene todo y mas. Encuéntrala en
twitter: @CabronaDeTepito.

sSe le ponchoé el claxon? ;Necesita de
un sonido aterrador anti atropello, anti
manos largas en el metro anti asaltos?
Bethoveen el destructor Garcia le enseiia
a emitir los sonidos mas estridentes desde
el fondo de su estomago. Los precios varian
segun las cuerdas vocales del cliente llame
por whatsapp al : +52 1 55 5102 8682

sHarto de cantar como gallo atropellado?
(Necesita endulzar su canto maimnanero
en la regadera? No se apure ensefiamos
hasta al puberto mas desafinado llame a
Dafne en el +52 1 33 3158 4295

*Salud y helleza™

LOS LIMPIADORES ESPRESS. ;Sospecha
que se esta quedando sordo? Puede ser
que lo suyo sea un problema de cerilla,
tenemos al mejor equipo de limpiadores
de la CDMX. Con técnicas refinadas, poco
dolorosas, le sacamos toda la grasa y
mugre de los ductos. Funcionamos como

LOS HEROES DEL SILENCIO. ;(Es usted
hipersensible al sonido? ;Alucina al
camotero del barrio? ;(Le desquicia el
aullar de los tamaaaaales oaxaquerios?
(Ha considerado perder la vida si escucha
una vez mas a la del fieeeeeerrro viejo que
venda? jSomos tu solucion! Los silenciadores
silenciamos el ruido con métodos de no
violencia en la CDMX. llegamos a acuerdos,
negociamos y conseguimos bajar el decibel
que tanto te molesta. Hacemos chambas
sencillas y de emergencia como: silenciar
al taxista platicon, a la suegra, nifnos
malcriados, platicones en el cine, puertas
oxidadas etc LLAMA A NUESTRO NUMERO
DE EMERGENCIA : +52 1 55 1052 6154

TEATRO PARA SORDOS: CURSOS,
TALLERES, OBRAS DE TEATRO
iCONTACTALOS EN:
HTTP://SYV.ADHOC.SOLUTIONS

ROCKOLAS Toldos Calentadores Lounge
Mesas 4000-98-90.

MARIACHI, brenda y sus estrellas, precios
economicos, zona oriente; 55-6255-6895,

UBER a domicilio baja la aplicaciéon en 5858-1409
www.limpiadorebrigthorejas.mx

trio tecladista y cantante karaoke
La semiora Celia le cura la depresién, el fotografia y video precios accesibles

corazon partido con una serie de cantos
romanticos o mantras de su preferencia,
le garantiza curar su ansiedad, panico
o desilusiéon en tan solo dos sesiones de
concierto personalizado. Llamela ya al +52
1 55 3059 4287

5544794112

PUBLICATE EN MI VALEDOR
contacto@mivaledor.com Tel. 55-46-95-62



http://www.limpiadorebrigthorejas.mx
http://syv.adhoc.solutions

- EL VALEDOR -

CoRmITESNE

CAAMLETH

GUILLERMO SIERRA

v PUNTO DE VENTA:
MONUMENTO A LA REVOLUCION

Yo trabajé en la Secretaria de Hacienda durante 34 afios

y me pensioné. Al darme cuenta de que mi pensién no era
suficiente —a mediados del mes ya no tenia nada-, vi que
estaba restringiendo mucho a mi esposa y a mi hija. No me
alcanzaba para nuestras necesidades basicas.

Tengo 64 afios. Traté de colocarme en un trabajo de
oficinas, como telefonista o lo que fuera, pero por mi edad
me cerraron las puertas. No me senti mal porque yo ya
trabajé, ya dilo que tenia que dar. Decidi conocer a los de
Mi Valedor y ya estoy trabajando, y estoy a gusto.

Trabajé toda la vida, todos los dias desde las ocho de la

mafiana hasta las ocho de la noche, todos los dias encerrado...

Terminé muy fastidiado. Ahora que trabajo en Mi Valedor
yo tomo mis decisiones. Ando en la calle y me gusta mucho
porque, aparte de que tengo mis ingresos, me distraigo

bastante. Me siento contento y no estoy presionado. Estoy
muy tranquilo aqui; mi tiempo es completamente para mi.

Me estd yendo muy bien y mis ingresos se duplicaron al
empezar a trabajar aqui, y en muchisimo menos tiempo. A lo
mejor en tres o cuatro horas, si estd dificil el dia, vendo mis
revistas. A veces la gente reconoce la revista y me compran
varias. Me dicen: “;Cudndo sale la préxima? jNo dejes de
traérmelal”. Son de esas cosas que le dan a uno mucho gusto.

Me encanté el taller de radio porque pude aprender
a desenvolverme mucho mejor con otras personas; ayuda a
que uno se suelte mds y sin miedo. Mi caracter siempre ha
sido muy sociable, ofreciendo mi revista de la manera mas
respetuosa a la persona.

Ahora estoy disfrutando a mi familia y, afortunadamente,
Mi Valedor me ha ayudado a que mi economia mejore un
monton. A las cinco de la tarde ya acabé, a esas horas me
regreso. Antes de las seis ya estoy en casa para convivir
con mi familia. Y traigo mis 200 pesos en la bolsa: json
sensacionales! ¢

Foto e ilustracion Archivo MV
[cuarenta y dos]
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